
Un tatouage est une plaie ouverte 
et doit être soigné comme telle :

 
Laissez le premier pansement au minimum 3 heures ou au maxi-
mum jusqu’au lendemain matin.
Nettoyez doucement juste à l’eau tiède ou avec du Septivon 
(savon antiseptique). Ne jamais utiliser une lavette.
Tamponnez le tatouage avec du sopalin / papier ménage pour en-
lever l’eau et puis directement... 
... mettre de la crème pour tattoo, Heile Heile Tattoo ou Bepan-
thol onguent pour bébé (rose,  avec des mains propres ou avec des 
gants en latex).
Suivant les conseils du tatoueur refaire un nouveau pansement 
avec du cellophane et répéter l’opération pendant 1 jour ou au max. 
2 jours  matin et soir. Sinon laissez à l‘air.
Continuez d’appliquer de la pommade (env. 2-3 fois par jour) sans 
mettre de pansement jusqu’à cicatrisation.

– Ne jamais gratter les croûtes et ne pas toucher  avec  les mains sales! 

– Pendant la première semaine pas de sport.

– – Pendant les 2 premières semaines ni bain, piscine, sauna...

– Pendant 1 mois pas de soleil, solarium

       et ensuite seulement avec une  bonne  protection solaire

– Pendant la cicatrisation, vous pouvez vous doucher mais 

–  Evitez de mettre votre tatouage en contact avec du gel douche 

        ou autre  produit corporel inclus auto-bronzant /tanning.

– Faites attention aux poils de vos animaux domestiques. 

PPour toutes questions ou remarques concernant les soins demandez 
à votre tatoueur. La qualité de votre tatouage dépend aussi des soins 
que vous lui apportez. Nous déclinons toute responsabilité en cas de 
dommage suite à de mauvais soins.
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LES SOINS
Ein Tattoo ist wie eine offene Wunde, 
daher pflegt sie wie beschrieben :

 
 Den ersten Verband mindestens 3 Stunden aber maximal bis am 
nächsten Morgen auf der Tätowierung lassen.
DDanach die Tätowierung mit lauwarmen Wasser abwaschen oder 
mit einer antiseptischen (z.B. Septivon), auf gar keinen Fall einen 
Waschlappen verwenden.
Das Tattoo mit einem Haushalts-Papier oder Kleenex sanft ab-
tupfen 
Auf die Tätowierung eine feine Schicht Tattoo-Heilsalbe (z.B. 
Heile Heile Tattoo / Bepathen Baby Pommade (rosa) mit sauberen 
Händen oder Latex-Handschuhen auftragen .
Je nach Ratschlag des Tätowierers, das Tattoo noch einmal mit 
einem Haushaltsfilm (Zellophan) einpacken und diese Prozedur 
während einem Tag max. 2 Tagen morgens und abends wiederholen.
DDanach bis zur vollständigen Wundheilung  mit dem Auftragen 
der Salbe weitermachen (2-3 x Tag), ohne einen Verband anzulegen. 

–  Den Schorf nicht abkratzen & nicht mit  dreckigen Händen berühren!

–  Während der ersten Woche kein Sport.

–  Während den ersten 2 Wochen keine Bäder,  Sauna o.ä.

–  Während dem ersten Monat keine Sonne / Solarium 

        danach nur mit einem guten Sonnenschutzmittel.

– –  Duschen ist erlaubt, aber verhindert, dass die Tätowierung zu nass

        wird.  Kein Duschgel oder andere Körperpflegemittel / Selbst-

   bräuner  mit dem Tattoo in Kontakt kommen lassen.

–  Passt auf, dass keine Tierhaare auf die Tätowierung gelangen!

Für alle Fragen und Bemerkungen betreffs Pflege fragt den Tätowierer.  
Wir haften nicht für allfällige Schäden durch schlechte Pflege, denn die 
Qualität des Tattoos ist auch von einer sorgsamen Pflege abhängig.  
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DIE PFLEGE


